LIS =
‘i @I . Forskning ningen
‘ =N ! Z} Vardet av ekosystemtjanster
- ™4
Forskningssatsningen bestod av sju projekt
NATURVARDSVERKETS som har belyst hur ekosystemtjanster kan
MILJOFORSKNINGSANSLAG integreras i olika beslut.

FOR BESLUTSFATTARE

Hur ska vi vardera kulturella
ekosystemtjansters bidrag till
livskvalitet?

Véra ekosystem bidrar till manniskors valbefinnande och hélsa
genom en rad olika tjanster. Dessa tjanster ar viktiga att ta hansyn
till vid samhallsplanering. Ekosys-
temtjanster som bidrar direkt till
vart valbefinnande genom vara
upplevelser brukar kallas kulturella
ekosystemtjanster.

De ar tjanster som ger nytta genom att de

ger mojlighet till exempelvis rekreation, mote
med biologisk mangfald, estetiska och andliga
upplevelser, och inspiration. Behovet av att
virdera dessa tjanster infor beslut om dtgarder
som anldggande, bevarande och skotsel ar
stort. Idag finns det inte ndgon specifik metod
for en sddan virdering. Eftersom kulturella
ekosystemtjanster i stor utstrickning dr imma-
teriella och kan ses som nyttor ur manga olika
synvinklar behover de varderas med flera olika
madttstockar.




RAKNA MED NATURENS BIDRAG TILL LIVSKVALITET

Projektet Vardering av kulturella ekosystemtjanster
baserat pa bidrag till livskvalitet har undersokt en sddan
mattstock, nimligen hur kulturella ekosystemtjinster kan
virderas utifrdn hur ekosystem moéter individens behov av
livskvalitet. Metoder som anvinds i miljopsykologisk
forskning och som ger siffror pa upplevelser testades i tre
kommuner i Skdne. Som exempel pad ekosystem anvindes
vatmarksomrdden som lag nira bebyggelse och som ar
kianda for att ge manga typer av ekosystemtjanster.

Vi minniskor har uttalade behov som tillfredsstalls
av narliggande gronomrdden, vilket innebar att dessa om-
raden har ett varde genom de kulturella ekosystemtjanster
som uppstar i motet mellan individ och livsmiljo. Inom en
kommun kan olika typer av gronomraden bidra till att
fylla olika behov och pa sa sitt komplettera varandra.
Detta kan beskrivas utifrdn hur omradena bidrar till nar-
boendes livskvalitet, genom att de ger mojlighet till miljo-
upplevelser, kdnsloresponser och aktiviteter som frimjar
hilsan, dar inte minst dterhdmtning ar viktigt.

Genom att viardet av ekosystemtjidnster integreras i
olika beslut pa kommunal och regional nivé skapas ett
battre underlag for en helhetsbedomning. I detta blad
presenteras forslag pa begrepp och metoder for att beskriva
och virdera kulturella ekosystemtjanster.
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Samspelet med miljon ger upphov till

en standig stréom av kanslor som i sin tur
bidrar till att vdgleda vara handlingar i
olika situationer.

METOD OCH BAKGRUND

I Sverige arbetar myndigheter och foretag med att opera-
tionalisera de kulturella ekosystemtjansterna s att de blir
tillimpbara i praktiken. Det hidr projektet kan ses som ett
led i det arbetet.

Projektet utgick frin en multimetodansats, dar
manniskors upplevelser studerades bade pd plats vid de
olika vitmarksomradena, genom strukturerade vandring-
ar och i enkitstudier som vinde sig till ett storre antal
kommuninvanare. Material samlades ocksd in i work-
shopar genomforda i kommunal och regional forvaltning,
fokusdiskussionsgrupper med allminheten och bedém-
ningar av experter.

Vatmarker valdes ut som studieobjekt for att de bidrar
till biologisk méangfald och ett flertal ekosystemtjanster
som exempelvis vattenrening, skydd mot oversvimningar
och vattenmagasinering. Det har dven tidigare visats att
vatmarker i anslutning till bostadsomréaden anses bidra
till manniskors vilbefinnande genom mojligheter till

Bedémning pa en av platserna inom ett vatmarksomrade

rekreation och naturupplevelser. Vitmarksomrddena
var alla restaurerade eller anlagda, men hade olika
omgivningar och karaktiar. Mariastaden i Helsingborg,
Magle vatmarksomrade i Hissleholm och Gulldkra
vatmarksomrdde i Staffanstorp.

LIVSKVALITET FUNGERAR SOM VARDEINDIKATOR
Deltagarna i projektet hade svart att diskutera naturen i
form av olika vdrden, dd de sdg naturens varde som sjilv-
klart. Den allmdnna uppfattningen var att naturupplevelser
inte kan ersittas av ndgot annat, utan att naturens varde ar
ojamforbart. Det innebar att deltagarna hade svdrt att var-
dera upplevelser av natur i kvantitativa termer. Men genom
att utgd ifrdn livskvalitet och anvianda begrepp och metoder
som har anvints inom forskning under en langre tid sa gick
det att forstd vad som var virdefullt. Projektet kunde visa
att kulturella ekosystemtjanster kan varderas icke-mone-
tirt. Virdet av gronomraden kan beskrivas utifrin omra-
denas bidrag till de narboendes livskvalitet, genom att de
ger mojlighet till miljoupplevelser, kdnsloresponser och
aktiviteter som framjar hilsan, inte minst dterhimtning.
Inom en kommun kan olika typer av gronomrdden bidra
till att fylla olika behov och pa sitt komplettera varandra.
Individens upplevelser fingades i siffror sd att vitmarks-
omrddenas viarde kunde jamforas med andra gronomraden.
Det gick ocksd att virdera hur olika miljéer inom ett om-
rade bidrog till kulturella ekosystemtjanster.
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Konceptuell modell éver hur varden av ekosystemtjanster uppstar som utvecklats
inom projektet. Baserad pa Gee & Burkhard (2010) och Daniel et al. (2012).

VERKTYG FOR KULTURELLA EKOSYSTEMTJANSTER
KRAVER NYA PERSPEKTIV | PLANERING OCH
FORVALTNING
De kommunala och regionala tjanstemidn som deltog i
projektet ansdg att det behovs nya tankemodeller och vigar
for att kunna arbeta med kulturella ekosystemtjinster. I
planering och vid framtaganden av oversiktsplaner och de-
taljplaner, samt vid bedémningar och konsekvensanalyser
sammanstélls underlag dar gronomraden virderas. Rekrea-
tion, som oftast dr det som refereras till, behover definieras
och forstas inte bara som en méangfald av aktiviteter, utan
utifran hur det bidrar till medborgarnas livskvalitet. Olika
gruppers behov behover askddliggoras utifran bakgrund,
alder, genus med mera. De fordndringar som gors idag far
konsekvenser for manniskor som kommer att anvianda mil-
joerna i framtiden, darfor dr tidsperspektivet ndgot man
madste ta hansyn till. De sitt att finga kommuninvinarnas
upplevelse av gronomraden som beskrivs i rapporten 4r ett
komplement till nuvarande former av beslutsunderlagen.
Det kravs ocksa forutsittningar for en fordjupad dialog
savil inom forvaltningen som mellan den kommunala
forvaltningen och allmanhet for att sikerstilla att anlag-
da grona miljoer sdsom vatmarksomrdden moter mann-
iskors behov. I den dialogen kan livskvalitet fungera som
ett gransoverskridande begrepp.
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Jag gick ju dom har rundorna i alla fall,

det var som ett gift, jag var tvungen att gora
det alltsd, annars hade jag nog inte suttit
har tror jag, utan det ar livskvalitet att ga
och promenera i naturen och sadant.

SLUTSATSER

e Minniskor har uttalade behov som tillfredsstills av
narliggande gronomrdden i olika hog grad, vilket inne-
bar att omrddena kan tillskrivas virde for de kulturella
ekosystemtjanster som uppstar i motet mellan individ
och ekosystem.

For att beskriva virdet av ett gronomrade for manniskor
som bor i ndrheten kan etablerade miljopsykologiska
begrepp, teorier och metoder som handlar om interak-
tionen mellan manniska och naturmilj6é anvindas.

Den livskvalitet som uppnds genom upplevelse av natur
kan betraktas som ett kulturellt ekosystemtjanstvirde
dar bidraget till livskvalitet, eller andra aspekter som
stodjer livskvalitet, fungerar som viardeindikator.

Kulturella ekosystemtjdnster kan lankas till andra
ekosystemtjanster genom individens visuella upplevelser
av den fysiska miljon skattad pa plats i ett gronomrade
eller genom representativa bilder.

Livskvalitet och relaterade begrepp kan anviandas inom
kommunal och regional forvaltning i arbetet med att
beskriva och virdera kulturella ekosystemtjanster.

Livskvalitet gar att mata

Att ha tillgang till ren luft, rent vatten och giftfri
mark, ha en god hélsa, kdnna sig trygg i sitt hem och
bostadsomrade samt ha goda familjerelationer var
viktigast for deltagarna i studien. Att ha tillgang till
naturmiljéer med en mangfald av vaxter och djur var
ocksa viktigt, men varierade for deltagarna i de tre
kommunerna.

Studien visar att kulturella ekosystemtjanster:

e Gar att vardera utifran individens upplevelse av
hur gronomraden bidrar till livskvalitet

e Kan beskrivas bade med ord och i siffror

e Kan anvandas i regionalt och kommunalt plane-
ringsarbete

Livskvalitet som vardeindikator
e Fangar vardet av gronomraden utifran kommun-
invanarens behov

e Gor det mojligt att jamfora olika gronomraden
med varandra

e Gor det mojligt att jamféra miljéer och platser
inom ett gronomrade

e Kan ge nya underlag till kommunal och regional
planering

Vatmarker i narheten av bostadsomraden

e Bidrar i hog grad med kulturella ekosystemtjanster

e Ger narboende mojlighet till upplevelser av
biologisk mangfald

e Framjar halsan genom att ge mojlighet till ater-
hamtning och positiva upplevelser
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